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113年度中國醫藥大學高等教育深耕計畫-北港書院特色計畫 

【運動班-太鼓班老師篇】活動集錦 

日期：113年 09-10 月  

學 校 名 稱 中國醫藥大學 

活 動 名 稱 運動班-太鼓班 

所屬計畫名稱 北港書院特色計畫 

計 畫 主 持 人 楊賢惠主任 

活 動 日 期 113.09.19~113.10.24 

活 動 時 間 18:30-20:00 

活 動 地 點 北港動態社團辦公室 

活 動 聯 絡 人 郭幸蕙 聯絡電話 05-7833039  

活動內容說明 

一、主旨：太鼓是融合了音樂與舞蹈的運動，除了充分展現精氣神合一的東方文化

之外，過去太鼓也在消災祈福的盛典中扮演重要的角色，以鼓樂和舞蹈藝術做最完

美的呈現。本校為使學生建立良好運動習慣，於課後聘任校外太鼓專長老師教導學

生開設太鼓班，在這個學期從最基本打鼓站姿、鼓棒拿法、數拍子等等，從頭開始

學習，學期間更自發性的在週間晚上團練，非常用心，除增進同儕交流，也可深入

了解認識自己，自我探索，發展潛能。 

二、指導老師：陳貝娟教師 

三、參與人數統計： 

活動日期 參與學生數 

113年 09月 19日 7 

113年 09月 26日 8 

113年 10月 17日 7 

113年 10月 24日 7 

113年 09月 25日(社團練習) 7 

113年 10月 16日(社團練習) 6 

113年 10月 23日(社團練習) 6 

總計 48 
 



CMU-113.09.19~10.24-太鼓班，第2頁 

 

活動照片 

  

113.09.19 113.09.19 

  

113.09.19 113.09.19 

  

113.09.26 113.09.26 

 )  

113.09.26 113.09.26 
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113.10.17 113.10.17 

  

113.10.17 113.10.17 

  

113.10.24 113.10.24 

  

113.10.24 113.10.24 


