
 

115年度中國醫藥大學-北港書院特色計畫 

《烘焙課程-迷迭香馬芬蛋糕》活動集錦 
日期： 115 年 5 月 20 日 

學校名稱 中國醫藥大學 

活動名稱 烘焙課程-迷迭香馬芬蛋糕 

活動日期 115年 5月 20日 

活動時間 15:30-17:30 

活動地點 烘焙教室 

活動聯絡人 張毓芳 聯絡電話 1201 

活動內容說明 

 

本次活動邀請程意涵老師帶領同學手做迷迭香馬芬蛋糕，共22位同學參加。

活動當中講師示範作法，之後由同學分組實作。 

過程當中講師說明烘焙小技巧，如：蛋液要一點一點慢慢加，以免油水分

離、麵糊放入擠花袋中，可用刮刀背面將麵糊集中，減少麵糊耗損、麵糊分

裝至馬芬杯中，可先平均裝入半杯，再將剩餘麵糊補至每杯麵糊高度一致、

若馬芬蛋糕上色不均，可將烤盤前後旋轉、若在蛋糕尚未烤熟就開烤箱，蛋

糕就不易烤熟、確認是否烤熟可用竹籤插入馬芬蛋糕，若竹籤沒有帶出麵糊

即是烤熟；若沒有竹籤，可找出一顆膨脹最高的馬芬蛋糕，觀察蛋糕是否可

順利脫模，若可順利脫模即是烤熟。 

成品完成後，烘焙教室充滿濃濃的奶香及迷迭香味，同學吃著自己做出的馬

芬蛋糕讚不絕口。 

 

活動計有22人次參與，共回收16份學生回饋單，活動整體滿意度滿意以上者

達 98% 。 

 

滿意度如下 

 N=16 

項目 滿意度 

本次活動的整體滿意度 4.88  

本次活動講師的整體表現 4.88  

本次活動內容的滿意度 4.94  

本次活動時程安排的滿意度 4.94  

期待下次再參加類似的活動 4.88  

平均 4.90  

 

對本次活動有話要說： 

短時間可以做出不錯的甜點很棒！ 

這次換成做杯子蛋糕，製作方法簡單明瞭，一下子就分工做好了。不過，烤

的時候有點麻煩，要顧著不然會烤焦。整體來說我覺得很棒！看著自己做的

成品出爐很有成就感！！！ 

讚。 

喜歡手作。 



 

蛋糕超香感覺超好吃。 

謝謝老師，蛋糕很好吃！  

 

希望下次舉辦類似活動的主題： 

希望可以做不同的甜點！ 

好。 

多一點 很喜歡。 

一定要再舉辦！超喜歡這種有得玩有得學又有得吃的活動。 

 

其他意見與建議： 

謝謝。 

多多辦這種活動！ 
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大合照 

 

 

 

 


